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Ryggbæring - meitai med sjalstropper 

Denne bildeserien viser hvordan du knytter en meitai med 
sjalstropper på ryggen. Barnet får ekstra godt støtte når man sprer 
stroppene godt over ryggen. I bildeserien ser du også hvordan du 
får barnet på ryggen via hoftedytt-metoden. Meitaien er en Lupita 
meitai. Barnet i bildeserien er to måneder gammelt. 

For mer informasjon se www.tettinntil.no 

 


