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med barnet feft innfil hjertet, hvor del herer hjemme ( ’ J I

Ringslynge — buddabhstilling

Denne bildeserien viser deg hvordan du kan beaere
framovervendt i en ergonomisk posisjon for barnet. Denne
baerestillingen anbefales kun for korte perioder siden barnet
far veldig mange inntrykk, det er ogsa tyngre for baereren
siden tyngdepunktet blir annerledes.
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