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Ryggbæring - onbuhimo med ringer 

Denne bildeserien viser hvordan du bærer et barn på ryggen i en 
onbuhimo med ringer. Skulderstroppene dras gjennom ringene før 
en dobbel brystavslutning som fordeler vekten av barnet over 
brystkassen. Barnet i bildeserien er tre år gammelt. 

Mer informasjon finner du på www.tettinntil.no 

 

 


