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Magebæring i meitai med sjalstropper 

Denne bildeserien viser hvordan du knytter barnet på magen i 
en meitai med sjalstropper. Skulderstroppene på en slik meitai 
er ekstra brede, og gir god avlastning. Det er viktig å spre 
stroppene godt over ryggen og rundt barnet. Meitaien i 
bildeserien er en Lupita meitai, barnet som blir båret er to 
måneder gammelt. 

Mer informasjon finner du på www.tettinntil.no 

 


