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med barnet tett inntil hjertet, hvor det herer hiemme ( l ’ l

Nyfadt i elastisk sjal i froskestilling pa magen

Denne bildeserien viser hvordan en kan beere et nyfgdt barn i et elastisk sjal i
froskestilling. Froskestilling er en naturlig stilling for mange nyfgdte. Etter hvert
kan du la barnet sitte med beina ut i krysset i sjalet. Du knytter sjalet pa den
samme maten likevel. Husk & stramme sjalet bade mens du knytter og far du
setter barnet i sjalet. Sjalet skal veere sa stramt som en stram t-skjorte far du
setter barnet inn.
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